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Português 

ながのけんインフォメーション（ポルトガル語版） 
Governo da Província de Nagano 

Departamento Civil e Cultural 

Setor Multicultural / Passaporte 

TEL：026-235-7173 

tabunka@pref.nagano.lg.jp 

 

No dia 1º de janeiro de 2024, um forte terremoto atingiu a Província de Ishikawa e, por consequência disso, 

uma extensa área de Nagano foi afetada por tremores. Um terremoto significativo pode afetar 

drasticamente nosso cotidiano. É essencial estar pronto para emergências, incluindo a identificação de 

locais de evacuação, bem como a adoção de algumas das seguintes precauções. 

Esteja Preparado Para Um Desastre Natural 
Aviso 

Informativos em Vários Idiomas 
Aviso 

O Centro de Consulta Multicultural da Prefeitura de Nagano faz uso das mídias sociais para 

repassar informações em línguas estrangeiras! 

日本語 
にほんご 

タガログ語 
Tagalog 

ポルトガル語 
Português 

タイ語 
ภาษาไทย 

 

ベトナム語 
Tiếng Việt 

インドネシア語 
Bahasa Indonesia 

LINE 
(Ligação) 

WeChat 
（Chinês） 

Página do Facebook 

 

○ Preparativos  

・Zairyu Card（Passaporte）・Remédios 

・Celular・Cartão do Seguro Saúde 

（Carteira de Estudante） 

・Carteira・Comida・Água 

○ Treinamentos de evacuação 

・Saberá localizar os locais de evacuação 

・Será reconhecido pelos vizinhos 

・Numa emergência, poderá evacuar com calma 

○ Esteja informado! 

・Informações de emergência: 

Prevenção de desastres e desastres em 

geral. 

・Prevenção de Desastre de Nagano X 

Transmissão de informações quando ocorrer um 

desastre（Japonês・Chinês・Inglês） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A opção de frequentar a escola gratuitamente é um direito para crianças estrangeiras que 

desejam ingressar nas escolas públicas do ensino fundamental ou médio, assim como para os 

alunos japoneses. Através dos códigos QR abaixo, é possível acessar informações sobre o 

sistema educacional japonês, incluindo textos e vídeos.  

  

O "Yorisoi Hotline" é um outro serviço de consultas em 10 idiomas para aqueles com dificuldade 

de se comunicar em japonês. Você poderá consultar sobre quaisquer problemas ou 

preocupações que possa ter sobre status de residência, vistos, vida e trabalho no Japão, etc. 

Sua consulta será mantida em sigilo. (Gratuito)  

 

 

 

 

No Centro de Consulta Multicultural da Província de Nagano ( 長野県
Nagano-ken

多文化
Tabunka

共生相談
Kyōsei Sōdan

センター
Center

 ) 

é possível receber consultas em 15 idiomas. A consulta é gratuita. 
Ligue para 026-219-3068 ou 080-4454-1899. HP: https://www.naganoken-tabunka-center.jp/ 

“Yorisoi Hotline” Serviço Gratuito de Consultas 
Consulta 

Discagem Gratuita：０１２０－２７９－３３

８ 

 Link do 

Facebook 

Escola Japonesa 
Escola 

Guia de Matrícula Escolar 

Para Estrangeiros 

 

Inglês, Coreano, Vietnamita, Tagalo, 

Chinês, Português, Espanhol, Ucraniano 

Inglês, Português, Espanhol, Chinês, Tagalo, 

Vietnamita, Khmer (Cambojano), Coreano, 

Indonésio, Tailandês, Mongol, Nepali, 

Birmanês, Ucraniano, Japonês 

 

【Vídeo】 Quero Saber! Como 

É a Escola Primária do Japão? 

Orientação para Ingresso 

no Ensino Médio 

Inglês, Vietnamita, Tailandês, Tagalo, 

Chinês, Português, Espanhol 

 

【Vídeo】 Muito Prazer! 

Amigos a Partir de Hoje! 

/// 

As escolas japonesas começam em abril! 
Nas escolas japonesas, o ano letivo tem início em abril, com a formatura 

em março, uma peculiaridade em comparação com muitos outros países 

que adotam o período de entrada em setembro. Essa peculiaridade é 

atribuída à sincronia com o início do ano fiscal do país, que começa em 

abril. Ao trazer crianças de seus países de origem para estudar no Japão, 

é necessário atentar para as diferenças nos períodos de entrada. 

 

Verifique através do QR Code os 

idiomas, dias da semana e 

horários disponíveis para consulta 

no website →  

 


