
PROVÍNCIA DE NAGANO

Estrangeiros que moram no Japão 
também podem se vacinar contra o 

novo coronavírus (COVID-19).

©Província de 
Nagano 
Arukuma

Informações

Escritórios do 
Governo

Ministério da Saúde, Trabalho e Bem-Estar
Central de Atendimento

Centro de Apoio aos Residentes 
Estrangeiros (FRESC)

Dúvidas sobre a vacinação, entre em contato com as seguintes instituições

Centro de Consulta da 
província de Nagano

Telefone 0120-761-770
Horário 9h às 21h (todos os dias)
Idiomas Japonês・Inglês・Chinês・

Coreano・Português・Espanhol

Tailandês（9h às 18h）
Vietnamita（10h às 19h）

Telefone 0120-76-2029 (free dial)
Horário Segunda à Sexta

9h às 17h
Idiomas   

Japonês・Inglês・Chinês・ Coreano・
Português・Espanhol・Tailandês・
Vietnamita・Tagalog ・Quemer・

Nepalês・Indonésio・Birmaês・Mongol・
Francês・Cingalês・Urdu・Bengalês（Website da Província 

de Nagano）

Se quiser se vacinar, avise a 
prefeitura (ou um escritório do governo) 

mais próximo de sua residência.

Quando for se vacinar, leve o Ticket de 
Vacinação (接種券/sesshuken). Se não 

recebeu seu ticket ou gostaria de saber os 
procedimentos, pergunte à prefeitura mais 

próxima de sua residência

Aos moradores estrangeiros da província de Nagano

Vacinação contra o coronavírus (COVID-19)
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Mascote Oficial da Província de 
Nagano (Arukuma)


