
①災害多言語支援センター

設置・運営訓練
②外国人県民のための防災講座

内容
避難している外国人に外国語で情報を

伝えたり、話を聞いたりする訓練です。

地震や雨がたくさん降ったとき、

どうすればいいか考えます。

参加

できる人

長野県に住んでいて、翻訳・通訳が

できる人

（日本人も外国人も参加できます）

長野県に住んでいる人

（日本人も外国人も参加できます）

使う

言葉

日本語

翻訳・通訳をする外国語

やさしい日本語

（通訳はありません）

人数 会場に来る人 5人、オンライン 3人 外国人 15人、日本人 ５人

外国人のための

長野県 県民文化部文化政策課 多文化共生・パスポート室
📱 026-235-7173 ✉ tabunka-c@pref.nagano.lg.jp

長野県・中野市
（公財）長野県国際化協会

防災訓練・防災講座
ぼ う さ い く ん れ ん ぼ う さ い こ う ざ

主催 問合せ先

さ い が い た げ ん ご し え ん

がいこくじんけんみん ぼうさいこうざ

ないよう

さんか

ひと

つか

ことば

にんずう

せ っ ち うんえいくんれん

ひなん がいこくじん がいこくご じょうほう じしん あめ ふ

つた はなし き くんれん かんが

ながのけん す ほんやく つうやく

ひと

ながのけん す ひと

にほんご にほんご

ほんやく つうやく がいこくご つうやく

かいじょう く ひと にん にん がいこくじん にん にほんじん にん

にほんじん がいこくじん さんか

にほんじん がいこくじん さんか

が い こ く じ ん

2023年10月22日（日曜日）
9時30分から12時30分まで

ねん がつ にち にちようび

じ ぷん じ ぷん

中野市コミュニティスポーツセンター
（住所：中野市一本木522）

な か の し

①10月３日（火）②10月10日（火）までに

Formsから申し込んでください。

がつ みっか か がつ とおか か

もう こ

さんか

※①か②どちらかに参加できます

じゅうしょ な か の し い っ ぽ ん ぎ

⚫ 参加は、無料＜＝０円＞です。

⚫ ②に参加した人は、アルファ化米＜＝火を使わなくても食べること

ができるお米＞をもらうことができます。

⚫ 近くに駐車場＜＝車を置くところ＞があります。

さんか むりょう えん

さんか ひと か まい ひ つか た

ちか ちゅうしゃじょう くるま お

こめ


