
mula sa ika-13 ng Marso, 2023,

Hanggang sa panahong ito, sa prinsipyo, hindi kailangan kapag nasa labas, at kailangang magsuot ng mask 
kapag nasa loob, ngunit

Mga Hakbang laban sa COVID-19

magiging saligan ang indibidwal na pagpasya sa pagsusuot ng mask

* Sa pagpasya ng tagapangasiwa ng negosyo, maaaring hilingin na magsuot ng mask at maaaring nakasuot ng mask ang mga empleyado

Taong may 
underlying disease

Matatanda
Buntis na

babae

Nilikha: Pebrero 10, 2023

epektibo ang pagsusuot ng mask

Upang maprotektahan ang sarili mula sa impeksyon

Kapag pupunta sa masikip na lugar sa panahon ng paglaganap ng impeksyon ang taong
mataas ang risk na lumala ang sakit

Subalit mag-ingat sa mga sumusunod na kaso

Hinihiling ang inyong konsiderasyon upang hindi puwersahin ang pagsusuot o pagtatanggal ng mask na labag sa kalooban ng 

mismong tao, at marespeto ang subhetibong pagpasya ng indibidwal

Chronic liver disease, 
cancer, 
cardiovascular disease, 
at iba pa

magsuot tayo ng mask

Upang hindi mapalaganap ang impeksyon sa mga tao sa paligid

Kapag magpapatingin o dadalaw sa
medikal na institusyon, 

pasilidad para sa matatanda at iba pa

Kapag sasakay sa masikip na
tren o bus sa rush hour at iba pa


