
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Số 72 tháng 12 năm 2022 

 

 

 

 

 

 

Trong 2 năm qua, so với các tháng khác, số người nhiễm COVID-19 tăng nhiều vào dịp cuối năm và đầu năm, cũng 

chính là thời kì bệnh cảm cúm do thời tiết thường xuyên xảy ra.  

Hãy nhanh chóng tiêm chúng phòng COVID-19 để có một lễ tết thật an tâm và vui vẻ. 

 

 

 

 

 

 

Vaccine cho chủng 

Omicron 
Mũi 1-2 

Đối tượng tiêm chủng lần 3~ 

Trên 12 tuổi Trên 18 tuối 

Vaccine Fizer 

× 
○ ○ 

Vaccine Moderna ○ ○ 

 

Bắt đầu tiêm chủng vaccine chống chủng Omicron 

Phát hành：Phòng cộng đồng đa văn hóa-hộchiếu, 

chính sách văn hóa, sở văn hóa tỉnh Nagano 

T E L：026-235-7173 

Email：tabunka@pref.nagano.lg.jp 

Hát mừng giáng sinh 2022 
Sự kiện 

Như thường lệ, năm nay các nhân viên đang làm việc về giao lưu quốc tế ở tỉnh Nagano sẽ 

 tổ chức sự kiện hát mừng giáng sinh.  

Hãy cùng nhau hát các bài hát về giáng sinh bằng tiếng Nhật và tiếng nước ngoài nhé! 

Ngoài ra có thể cùng nhau làm card giáng sinh bằng tiếng nước ngoài và con dấu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thông tin trao đổi：Phòng kế hoạch và thúc đẩy giao lưu quốc tế TEL：026‐235‐7188 

COVID-19 

 

Vaccine mới chống lại chủng Omicron được kì vọng sẽ mang lại hiểu quả 

hơn những vaccine được sử dụng cho đến hiện tại. 

Đối tượng 

Mũi tiêm gần nhất cách hiện tại hơn 3 tháng.  

Người trên 12 tuổi đã tiêm 2 mũi Vaccine. 

Mỗi người được tiêm mỗi lần 1 mũi. 

Loại Vaccine 

Thời gian 

Địa điểm 

Lịch trình 

Ngày 17 tháng 12 năm 2022（thứ bảy） 13:00~14:30 

ながの東急百貨店広場前 Sảnh trung tâm bách hóa Nagano Tokyu 

 ※Tham gia miễn phí, không cần đăng ký 

Trình diễn ① 13:00～13:30 

Làm thiệp, con dấu 13:30～14:00 

Trình diễn ② 14:00～14:30 

Thông tin về 

vaccine của tỉnh ở 

đây (tiếng Nhật) 

Có tên là「Vaccine 2 giá」 

Vaccine Fizer dành cho người trên 12 tuổi、 

Vaccine Moderna dành cho người trên 18 tuổi. 

Tiếng Việt 

ながのけんインフォメーション（ベトナム語版） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bạn có thể trao đổi miễn phí về các vấn đề đang gặp phải tại 「Trung tâm trao đổi đa văn hóa cộng đồng tỉnh Nagano」
bằng 15 ngôn ngữ. 

📞026-219-3068 / 080-4454-1899 Trang chủ：https://www.naganoken-tabunka-center.jp/ 

 

                Hãy là thẻ My number! 

 

Sinh hoạt 

 

Thẻ My number là gì 

My number là thẻ có ghi mã số cá nhân kèm ảnh cá nhân được dùng như thẻ xác minh danh tính. Bằng cách 

sử dụng chứng minh thư điện tử có gắn chip IC, bạn có thể sử dụng các dịch vụ như làm thủ tục giấy tờ, xác 

nhận thông tin online. Bất kể ai có đăng ký lưu trú đều có thể làm thẻ My number. 

Địa chỉ trao đổi 

⚫ Tổng đài miễn phí（Tiếng nhật） TEL：0120‐95‐0178 

Thứ hai~Thứ sáu ⇒ 9:30~20:00、Thứ bảy・Chủ nhật・Ngày lễ ⇒ 9:30~17:30 

 

⚫ Tổng đài trao đổi bằng tiếng nước ngoài TEL：0120‐0178‐27 hoặc 0570‐064‐738 

Tiếng Anh・Tiếng Trung・Tiếng hàn・Tiếng Tây Ban nha・Tiếng Bồ Đào Nha  

⇒ 9:30~20:00 

Tiếng Thái・Tiếng Nepal・Tiếng Indonesia ⇒ 9:00~18:00 

ベトナム語・タガログ語 ⇒ 10:00～19:00 

   Sự kiện kết nối cho thực tập sinh ở 12 lĩnh vực sẽ được tổ chức 

Bạn có muốn s ử dụng kỹ năng của bạn để tìm kiếm công việc và làm việc tại Nhật. Sự kiện mà những người muốn 

làm việc bằng tư cách lưu trú「特定技能」có thể tìm kiếm và nói chuyện với doanhnghiệp sẽ được tổ chức. 

Lĩnh vực tuyển dụng（12 lĩnh vực） 

・Điều dưỡng 

・Công nghiệp đóng tàu và hang hải 

・Hàng không 

・Nông nghiệp 

・Chế tạo thực phẩm 

・Vật liệu・máy móc sản xuất・chế tạo liên quan 

đến thông tin diện tử 

・Vệ sinh tòa nhà 

・Xây dựng 

・Bảo dưỡng ô tô 

・Nhà nghỉ-khách sạn 

・Ngư nghiệp 

・Nhà hàng 

Thời gian tổ chức 

Tháng 12/2022~Tháng 3/2023 

Hình thức tổ chức 

Online（Sử dụng EventHub） 

 

 

Công việc 

 

Tin tức 
＊ Về lịch nghỉ tết của trung tâm trao đổi đa văn hóa tỉnh Nagano 

＊ 

 
Chúng tôi sẽ nghỉ tết từ 29/12/2022（thứ năm）~4/1/2023（thứ tư） 

Xin chân thanh xin lỗi về sự bất tiện này! 

Thông tin chi tiết 

tại đây 

(đa ngôn ngữ) 

Thông tin chi tiết 

tại đây 

(đa ngôn ngữ) 

Phí vận chuyển lần đầu là miễn phí 

https://www.naganoken-tabunka-center.jp/

