
【機密性 2 情報】 

感染拡大防止のための留意点 

ขอ้ควรระวงัเพื่อป้องกนัการแพร่ระบาดของการติดเช้ือ 

 

新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐため、イベントや会食の際には以下の点に留意して

ください。 

ขอใหร้ะมดัระวงัในเร่ืองต่อไปน้ีตอนเขา้ร่วมงานอีเวน้ทห์รือร่วมงานรับประทานอาหาร เพื่อป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือ

ไวรัสโคโรนาสายพนัธุ์ใหม่ (COVID-19) 

 

● 体調が悪い場合は、イベントや会食に参加しないこと。 

กรณีท่ีรู้สึกไม่สบาย ขอใหง้ดเขา้ร่วมงานอีเวน้ทห์รือร่วมงานรับประทานอาหาร 

 

● イベントや会食の参加に当たっては、適切な対人距離の確保、手洗・手指消毒、マスク

の着用、換気の徹底、大声での会話の自粛など、基本的な感染対策を徹底すること。 な

お、屋外において、他者と距離がとれない場合であっても会話をほとんど行わない場合

は、マスクの着用は必要ないことに留意すること。  

● ในการเขา้ร่วมงานอีเวน้ทห์รือร่วมงานรับประทานอาหาร ขอใหป้ฏิบติัตามมาตรการป้องกนัการติดเช้ือแบบพื้นฐานอยา่งเคร่งครัด 

เช่น เวน้ระยะห่างจากผูอ่ื้นอย่างเหมาะสม ท าความสะอาดมือ ฆ่าเช้ือท่ีมือและน้ิวมือ สวมหน้ากากอนามยั ถ่ายเทอากาศให้

หมุนเวียนอยา่งเตม็ท่ี และใหค้วามร่วมมือในการไม่พูดคุยส่งเสียงดงั ฯลฯ อยา่งไรก็ตาม ส าหรับพื้นท่ีกลางแจง้ โปรดทราบวา่ หาก

เป็นสถานการณ์ท่ีแทบจะไม่มีการสนทนากนัเลย ก็ไม่มีความจ าเป็นตอ้งสวมหนา้กากอนามยั  แมจ้ะไม่สามารถเวน้ระยะห่างจาก

ผูอ่ื้นไดก็้ตาม 

 

● 高齢者や基礎疾患を有する者及びこれらの者と日常的に接する者は、密閉・密集・密接

が発生しやすい場所や基本的な感染防止策が徹底されていないイベントや会食への参

加を控えること。 

● ส ำหรับผูสู้งอายุ ผูมี้โรคประจ าตวัท่ีก าหนด และผูใ้กลชิ้ดกบับุคคลดงักล่าวเป็นประจ า ขอให้หลีกเล่ียงการเขา้ร่วมงานอีเวน้ทห์รือ

ร่วมงานรับประทานอาหารในสภาพแวดลอ้มท่ีจะเกิดสถานท่ีอบัอากาศ สถานท่ีแออดัท่ีมีผูค้นคบัคัง่ สถานการณ์ท่ีมีการสัมผสั

ใกลชิ้ดไดง่้าย และไม่ไดมี้การเตรียมมาตรการป้องกนัการติดเช้ือแบบพื้นฐานอยา่งเคร่งครัด 

 

● 必要に応じて、オンラインでイベントに参加することなども検討すること。 

● ขอใหพ้ิจำรณำเขำ้ร่วมงำนอีเวน้ทผ์ำ่นทำงออนไลน์ ฯลฯ ตำมควำมจ ำเป็น 

 

● 新型コロナウイルス感染症に感染したと疑われる場合で、医療機関への受診等に関して

疑問等がある場合には、居住する自治体の相談窓口等に電話すること。 

หากสงสัยวา่ติดเช้ือไวรัสโคโรนาสายพนัธุ์ใหม่ และมีขอ้สงสัยต่าง ๆ เก่ียวกบัการเขา้รับตรวจในสถานพยาบาล ฯลฯ ขอให้

โทรศพัทติ์ดต่อไปท่ีช่องทางรับปรึกษาต่าง ๆ ท่ีจดัโดยองคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ินท่ีท่านอาศยัอยู ่


