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外国人登録
が い こ く じ ん と う ろ く

 
外国人
が い こ く じ ん

が日本
に ほ ん

に滞在
たいざい

しようとする時
と き

、自分
じ ぶ ん

が住
す

む予定
よ て い

の市町
し ち ょ う

村
そん

の役場
や く ば

で様々
さまざま

な手続
て つ づ

きを行
おこな

う必要
ひつよう

があります。最
もっと

も大事
だ い じ

なの

は、やはり外国人登録
が い こ く じ ん と う ろ く

です。 

 90日以内
に ち い な い

の滞在
たいざい

の場合
ば あ い

は、何
なに

も手続
て つ づ

きは必要
ひつよう

ありませんが、

外国人
が い こ く じ ん

が日本
に ほ ん

に 90日以上滞在
にちいじょうたいざい

しようとする場合は、日本人
に ほ ん じ ん

が

住民登録
じゅうみんとうろく

を行
おこな

っていると同じように、日本
に ほ ん

に来て 90日以内
に ち い な い

に市
し

役所
やくしょ

で外国人
がいこくじん

登録
とうろく

をしなければなりません。手続
て つ づ

きはとても

簡単
かんたん

で、岡谷市
お か や し

の場合
ば あ い

は、1階
かい

の市民課
し み ん か

で行
おこな

っています。 

 １６歳
さい

以上
いじょう

の場合
ば あ い

、基本的
き ほ ん て き

に本人
ほんにん

の申請
しんせい

になり、パスポ

ートと６ケ
っか

月
げつ

以内
い な い

に撮影
さつえい

された縦
たて

4.5ｃｍ横
よこ

3.5ｃｍの

写真
しゃしん

２枚
  ま い

が必要
ひつよう

となります。１６歳
さい

未満
み ま ん

の方
かた

は、同一
どういつ

世帯
せ た い

の１６歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

(一緒
いっしょ

にお住
す

まいでも別
べっ

世帯
せ た い

の方
かた

は不可
ふ か

)が本人
ほんにん

の代
か

わりに申請
しんせい

することになり、写真
しゃしん

は必要
ひつよう

あり

ません。また、１年
いちねん

以上
いじょう

滞在
たいざい

する方
かた

は、日本
に ほ ん

に住
す

んでいる

父
ちち

、母
はは

、配偶者
はいぐうしゃ

の氏名
し め い

、生年
せいねん

月日
が っ ぴ

、国籍
こくせき

をメモして来
き

てく

ださい。 
 外国人

が い こ く じ ん

を登録
と う ろ く

をすると、 ３週間
さんしゅうかん

ほどで外国人登録証明書
がいこくじんとうろくしょうめいしょ

が

発行
は っ こ う

されます。１６歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

は、身分証
みぶんしょう

として常
つね

に携
けい

帯
たい

してい 

 

ただくため、大切
たいせつ

に保管
ほ か ん

してください。もし外国人登録証明書
がいこくじんとうろくしょうめいしょ

の 

内容
ないよう

に変更
へんこう

あった場合
ば あ い

、例
た と

えば、仕事
し ご と

を変
か

えた時
と き

、又
また

は 新
あたら

しく

岡谷市
お か や し

に転入
てんにゅう

した時
とき

、岡谷
お か や

市内
し な い

の住所
じゅうしょ

を変
か

えられた時
とき

は、１４日
  か

以内
い な い

に外国人
がいこくじん

登録
とうろく

証明書
しょうめいしょ

を持
も

って市民課
し み ん か

へ届出
とどけで

に行
いき

きましょ

う。また、 岡谷市
お か や し

から 他
た

の 市町村
しちょうそん

に 転
てん

出
しゅつ

した 時
とき

は、 新
あたら

しい

住所地
じゅうしょち

の市町村
しちょうそん

役場
や く ば

へ、外国人
がいこくじん

登録
とうろく

証明書
しょうめいしょ

を持
も

って届出
とどけで

をして

ください。その場合
ば あ い

、岡谷市
お か や し

への

届
とど

けは 必要
ひつよう

ありません。 住 所
じゅうしょ

変更
へんこう

の届出
とどけで

は、本人
ほんにん

か同居
どうきょ

して

いる 親族
しんぞく

のどちらでもできます

が、外国人
がいこくじん

登録
とうろく

証明書
しょうめいしょ

の切替
きりかえ

及び
お よ び

再交付
さいこうふ

には、 必
かなら

ず本人
ほんにん

の

届出
とどけで

となります。 

日本
に ほ ん

で生活
せいかつ

する上
う え

で、入学
にゅうがく

、就職
しゅうしょく

、自動車
じ ど う し ゃ

の名義変更
め い ぎ へ ん こ う

などの時
と き

、居住関係
きょじゅうかんけい

や身分
み ぶ ん

関係
かんけい

を証 明
しょうめい

する公
こ う

文書
ぶんしょ

が必要
ひつよう

になります。こ

の場合
ば あ い

、本人
ほんにん

か同居
どうきょ

している親族
しんぞく

が外国人登録証明書
がいこくじんとうろくしょうめいしょ

を持
も

って

市民課
し み ん か

に「外国人
がいこくじん

登録
とうろく

原 票
げんぴょう

記載
き さ い

事項
じ こ う

証明書
しょうめいしょ

」を請 求
せいきゅう

してくださ

い。それ以外
い が い

の代理人
だいりにん

が請 求
せいきゅう

する場合
ば あ い

は、委任状
いにんじょう

が必要
ひつよう

です。

手数料
てすうりょう

は１通
いっつう

につき３００円
    えん

かかります。使用
し よ う

目的
もくてき

、提出先
ていしゅつさき

を

明確
めいかく

にしていただく必要
ひつよう

がありますのでご注意
ちゅうい

ください。 

～このニュ
に ゅ

ーズレタ
ず れ た

ーは（財
ざい

）岡谷市
お か や し

国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

が外
がい

国籍
こ く せ き

市民
し み ん

の皆様
みなさま

に日本
に ほ ん

の文化
ぶ ん か

をお伝
つた

えしながら、様々
さまざま

な生活
せいかつ

に役立
や く だ

つ情報
じょうほう

を提供
ていきょう

しようと季節
き せ つ

ごと年
ねん

4回
かい

発行
は っ こ う

しております。ご意見
い け ん

. お問
と

い合
あ

わせは下記
か き

へお寄
よ

せください。

☆日本
に ほ ん

の春
はる

の風物詩
ふ う ぶ つ し

  ～知
し

って楽
たの

しい日本
に ほ ん

の文化
ぶ ん か

～ 

花見
は な み

 入学
にゅうがく

 端午
た ん ご

の節句
せ っ く

 
花見
は な み

は主
お も

に桜
さくら

など

の花
はな

を観賞
かんしょう

し、春
は る

の

訪
おとず

れを喜
よろこ

ぶ慣習
かんしゅう

。

多
おお

くの場合
ば あ い

は開花
か い か

した桜
さくら

の木
き

の下
し た

で行
おこな

われる宴会
えんかい

のことを指
さ

します。桜
さくら

の木
き

は

日本
に ほ ん

全国
ぜ ん こ く

に広
ひ ろ

く見
み

られ、その花
はな

は春
は る

の

一時期
い ち じ き

に 、 あ る 地域
ち い き

で 一斉に
い っ せ い に

咲
さ

き 、

一週間
いちしゅうかん

足
た

らずという 短
みじか

い期間
き か ん

で散
ち

るた

め、毎年
ま い と し

人々
ひ と び と

に強
つ よ

い印象
いんしょう

を残
の こ

し、日本人
に ほ ん じ ん

の春
は る

に対
たい

する季節感
き せ つ か ん

を形
かたち

にする大事
だ い じ

な

花
はな

となっています。その開花
か い か

期間
き か ん

の 短
みじか

さ、そしてその花
はな

の美
うつく

しさは、しばしば人
ひ と

の命
いのち

の儚
はかな

さになぞられます。花
はな

を見
み

なが

ら飲
の

む酒
さ け

は花見
は な み

酒
ざ け

と呼
よ

ばれ、風流
ふ う り ゅ う

とされ

ています。 

入学
にゅうがく

とは、学校
が っ こ う

に入
はい

ること。

幼稚園
よ う ち え ん

に入
はい

ることは入園
にゅうえん

(に

ゅうえん)と言
い

います。小学校
し ょ う が っ こ う

に入学
にゅうがく

することを特
と く

に就学
し ゅ う が く

(しゅうがく)と

言
い

います。４月
し が つ

１日
いちにち

時点
じ て ん

で満
ま ん

６歳
ろくさ い

にある

日本
に ほ ん

国籍
こ く せ き

の児童
じ ど う

は就学
し ゅ う が く

時
じ

健
けん

診
し ん

を受
う

けて

異常
い じ ょ う

がなければ小学校
し ょ う が っ こ う

に入学
にゅうがく

する制度
せ い ど

になっています。もちろん外
がい

国籍
こ く せ き

の学齢
が く れ い

児童
じ ど う

も就学
し ゅ う が く

は可能
か の う

です。義務
ぎ む

教育
き ょ う い く

制度
せ い ど

のため、健康
け ん こ う

を有
ゆ う

する学齢
が く れ い

児童
じ ど う

全員
ぜんいん

が

正規
せ い き

の学校
が っ こ う

に就学
し ゅ う が く

されるものとなってい

ます。対義語
た い ぎ ご

は「卒業
そつぎょう

」です。一般的
い っ ぱ ん て き

に

日本
に ほ ん

では入学
にゅうがく

や卒業
そつぎょう

の時期
じ き

は春
は る

の行事
ぎ ょ う じ

と 考
かんが

えられておりますが、欧米
お う べ い

では、秋
あ き

の行事
ぎ ょ う じ

になっています。 

端午
た ん ご

は５月
ご が つ

５日
い つ か

に、男子
おとこのこ

の健
す こ

やかな 成長
せいちょう

を 祝
いわ

い、 祈
いの

る

日本
に ほ ん

の風習
ふうしゅう

。端午
た ん ご

は男子
おとこのこ

の

節句
せ っ く

とされ、 鎧
よろい

、 兜
かぶと

、 刀
かたな

、

武者
む し ゃ

人形
にんぎょう

や、五月
ご が つ

人形
にんぎょう

などを室内
し つ な い

に飾
か ざ

り、

庭前
に わ ま え

には、こいのぼりを 立
た

てるのが、

典型的
て ん け い て き

な祝
いわ

い方
かた

です。鎧
よろい

兜
かぶと

には男子
おとこのこ

の

身体
か ら だ

を守
ま も

るという意味
い み

がこめられ、こいの

ぼりを立
た

てる風習
ふうしゅう

は中国
ち ゅ う ご く

からきており、

男子
おとこのこ

の出世
し ゅ っ せ

を祈願
き が ん

しています。こいのぼり

は、吹流し
ふ き な が し

と３匹
さんぴき

位
くらい

のこいのぼりからなって

います。また５月
ご が つ

５日
い つ か

は国民
こ く み ん

の祝日
しゅ く じつ

「こども

の日
ひ

」になっており、さらにゴールデンウィ

ーク 期間
き か ん

中
ちゅう

でもあり、 男
おとこ

の 子
こ

誕生
たんじょう

の

初節句
は つ ぜ っ く

はにぎやかに祝
いわ

われます。 

http://www.oiea.jp/


 

岡谷市国際交流協会
お か や し こ く さ い こ う り ゅ う き ょ う か い

(ＯＩＥＡ) 
 

 財団法人岡谷市国際交流協会
ざ いだ ん ほ う じ ん おか や し こ く さ いこ う り ゅ う き ょ う か い

は 、 こ の ニ ュ ー ズ レ タ ー の

作成以外
さ く せ い い が い

にも、外国籍市民
が い こ く せ き し み ん

の皆
みな

さんに、翻訳
ほんやく

や通訳
つ う や く

、各種
か く し ゅ

の

手続
て つ づ

きのお手伝
て つ だ

いなどの様々
さまざま

なサービスを提供
ていきょう

しています。 
 

翻訳
ほんやく

：各種
か く し ゅ

の手続
て つ づ

きのために、母国
ぼ こ く

からの出生証明者
しゅっしょうしょうめいしゃ

などの

書類
し ょ る い

が 必要
ひつよう

です。しかし、 市役所
し や く し ょ

の 窓口
まどぐち

に 原本
げんぽん

と 一緒
い っ し ょ

に

日本語訳
に ほ ん ご や く

を提出
ていしゅつ

しなければいけません。そのようなときにOIEA

がその書類
し ょ る い

を日本語
に ほ ん ご

に訳
や く

します。 
 

通訳
つ う や く

：各種
か く し ゅ

の手続
て つ づ

きをするとき、担当窓口
たんとう ま どぐち

の職員
しょくいん

のほとんどは

日本語
に ほ ん ご

しか話
はな

しません。手続
て つ づ

きがスム
す む

ーズ
ず

にいくようにOIEAの

スタッフ
す た っ ふ

、又
また

はボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

の方
ほう

が通訳
つ う や く

をします。 
 

翻訳
ほんやく

や通訳以外
つ う や く い が い

にも、入国管理局
にゅうこくかんりきょく

や社会保険事務所等
し ゃ か い ほ け ん じ む じ ょ な ど

に提出
ていしゅつ

する書類
し ょ る い

の準備
じゅんび

や記入
き に ゅ う

のお手伝
て つ だ

いなどもします。 
 

相談
そうだん

：悩
なや

んでいることや困
こ ま

っていることがあっ

たら、OIEAへ相談
そうだん

できます。OIEAの職員
しょくいん

が答
こた

えられないときや、直接
ちょくせつ

お手伝
て つ だ

いできないとき

には、あなたの相談
そうだん

を対応
たいおう

できる人
ひと

を紹介
しょうかい

します。 

 また、外
がい

国籍
こ く せ き

市民
し み ん

の皆
みな

さんが気軽
き が る

に参加
さ ん か

できる日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

や

イベントなども随時
ず い じ

開催
かいさい

しています。最新
さいしん

の教室
きょうしつ

やイベント
い べ ん と

情報
じょうほう

については、OIEAに連絡
れ ん ら く

するか、ホームページをご覧
らん

ください。

大勢
たいせい

の外国籍
ほかこくせき

の方
かた

のご参加
さ ん か

をお待
ま

ちしています。 
 

皆
みな

さんが安心して、岡谷市
お か や し

や、この地域
ち い き

で生活
せいかつ

できるよう、お

手伝
て つ だ

いいたしますので、気軽
き が る

に国際
こ く さ い

交流協会
こうりゅうきょうかい

へお越
こ

し下
く だ

さい。

 

＜岡谷市役所
お か や し や く し ょ

 4階
かい

＞ 

その他
ほか

の手続
て つ づ

き 
 

す べ て の 手 続
て つ づ

き は 、 外 国 人 登 録
が い こ く じ ん と う ろ く

か ら ス タ ー ト  

外国人登録
が い こ く じ ん と う ろ く

をしてから、各種
か く し ゅ

の手続
て つ づ

きなどを出来
で き

るようになりま

すので、なるべく早
はや

めに市民課
し み ん か

へ 

こんなときに外国人登録証明書
がいこくじんとうろくしょうめいしょ

が必要
ひつよう

・・・・ 

☆ 銀行口座
ぎ ん こ う こ う ざ

を開
ひら

きたいとき・・・ 

☆ 携帯電話
け い た い で ん わ

の購入
こうにゅう

をしたいとき・・・ 

☆ 健康保険
け ん こ う ほ け ん

に加入
かにゅう

したいとき・・・ 

☆ 印鑑
いんかん

を登録
と う ろ く

したいとき・・・ 

☆ 児童手当
じ ど う て あ て

を申請
しんせい

したいとき・・・ 

☆ 子供
こ ど も

の入園
にゅうえん

や入学
にゅうがく

の手続
て つ づ

きをしたいとき・・・ 

☆ 外国
が い こ く

の運転免許
うんてんめんきょ

を日本
に ほ ん

の免許
めんきょ

に切
き

り替
かえ

したいとき・・・ 

 

国民健康保険
こ く み ん け ん こ う ほ け ん

 

外国人
がいこくじん

登録
とうろく

をしている方
かた

の在 留
ざいりゅう

期間
き か ん

が１年
いちねん

以上
いじょう

の方
かた

は、保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

しましょう。職場
しょくば

の健康
けんこう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

できない人
ひと

は住
す

んで

いる市町村
しちょうそん

役場
や く ば

で全員
ぜんいん

、国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

、国民
こくみん

年金
ねんきん

に加入
かにゅう

するこ

とになります。加入
かにゅう

してからは月々
つきづき

保険料
ほけんりょう

を支払
し は ら

わなければな

りませんが、所得
しょとく

のない留学生
りゅうがくせい

は減額
げんがく

されます。詳
くわ

しくは市
し

役所
やくしょ

健康
けんこう

推進課
すいしんか

まで。 

 

多言語
た げ ん ご

ゴミカレンダー 

岡谷市
お か や し

に 転入
てんにゅう

し 、 住民登録
じゅうみんとうろく

や

外国人登録
が い こ く じ ん と う ろ く

をすると、ごみの分
わ

け方
かた

などが記載
き さ い

されている「家庭用
か て い よ う

ごみ

収集
しゅうしゅう

カレンダー」をもらえます。

外国人居住者
がいこくじんきょじゅうしゃ

のための、ポルトガル語
ご

、英語
え い ご

、中国語
ち ゅ う ご く ご

、タガログ

語
ご

で絵入
え い

りのごみ出
だ

しカレンダーです。ご利用
り よ う

ください。 

(月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

まで AM8：30～PM5：30) 

各種
か く し ゅ

サ
さ

ー
び

ビス
び す

の窓口紹介
ま ど ぐ ち し ょ う か い

 
日常生活
にちじょうせいかつ

の中
なか

では様々
さまざま

な手続
て つ づ

きが必要
ひつよう

となります。外国人登録
が い こ く じ ん と う ろ く

をすると、岡谷
お か や

市民
し み ん

としてサ
さ

ービス
び す

を受
う

けられます。各種
かくしゅ

の手続
て つ づ

き

の担当窓口
たんとうまどぐち

は、次
つぎ

のとおりです。 

手続
て つ づ

き 担当窓口
たんと うま ど ぐち

場所
ば し ょ

内線
ないせん

手続
て つ づ

き 担当窓口
たんと うま ど ぐち

場所
ば し ょ

内線
ないせん

外国人登録
が い こ く じ ん と う ろ く

、 出生届
しゅっしょうとどけ

、

死亡届
し ぼ う と ど け

、印鑑登録
いん か ん と う ろ く

など 

市民課
し み ん か

1 階 1157 介護
か い ご

保険
ほ け ん

介護
か い ご

福祉課
ふ く し か

2 階 1281

国民健康保険
こ く み ん け ん こ う ほ け ん

、 予防接種
よ ぼ う せ っ し ゅ

、

母子手帳
ぼ し て ち ょ う

の手配
て は い

健康
けん こう

推進課
す い し ん か

1 階 1181

1184

1190

児
じ

童
ど う

扶
ふ

養
よ う

手
て

当
あ て

、出
しゅっ

産
さ ん

費
ひ

助
じ ょ

成
せ い

金
き ん

、 特別児童扶養手当
と く べ つ じ ど う ふ よ う て あ て

、

児童手当
じ ど う て あ て

、特別障害者手当
と く べ つ し ょ う が いし ゃ て あ て

社会
しゃかい

福祉課
ふ く し か

2 階 1251

1252

1254

地方税
ち ほ う ぜ い

（ 市
し

県民
けんみん

税
ぜい

）、 軽自動
け い じ ど う

車税
しゃぜい

など 

税務課
ぜ い む か

1 階 1125 1336
1126

市営住宅
し え い じ ゅ う た く

の入居
にゅうきょ

都市
と し

計画課
け い か く か

3 階 
1337

子
こ

どもの小中学校
しょうちゅうがっこう

の入学
にゅうがく

教育
きょういく

総務課
そ う む か

2 階 1213 上下
じ ょ う げ

水道
すいどう

の各種手続
か く し ゅ て つ づ

き 水道課
す い ど う か

4 階 1416
1418

児童
じ ど う

の入園
にゅうえん

子
こ

ども課
か

2 階 1261     



水
み ず

のはなし 
 

 毎日
まいにち

の生活
せいかつ

に欠
か

かすことのできない「水
みず

」は、皆
みな

さんが使用
し よ う

す

る前
まえ

、使用
し よ う

した後
あと

に、たくさんの処理
し ょ り

がされています。岡谷市
お か や し

の

水道
すいどう

水
すい

は、約
や く

８０％が地下水
ち か す い

、湧水
わきみず

を水源
すいげん

とし、約
や く

２０％が表
ひょう

流水
りゅうすい

(川
かわ

の水
みず

)を水源
すいげん

にしています。岡谷市
お か や し

で唯一
ゆいいつ

の 表
ひょう

流 水
りゅうすい

(

川
かわ

の水
みず

)を取水
しゅすい

としている小井川
お い か わ

浄 水 場
じょうすいじょう

を例
れい

に水
みず

の旅
たび

をご

紹介
しょうかい

します。 

(１)川
かわ

からの取水
しゅすい

、浄 水
じょうすい

 

水道
すいどう

水
すい

を作
つく

る第一歩は取水
しゅすい

から始
はじ

まります。 

そして飲 料 水
いんりょうすい

に適
てき

すよう処理
しょり

(浄 水
じょうすい

)が 行
おこな

われます。 

↓ 

水道
すいどう

水
すい

(配水
はいすい

) 

市内
しない

にはりめぐらされた配水管
はいすいかん

により各家庭
かくかてい

、工 場
こうじょう

等
など

に配
くば

ら

れます。 

↓ 

(２)各家庭
かくかてい

での使用
しよう

 

飲 料 水
いんりょうすい

のほか、多
おお

くの目的
もくてき

のために使用
しよう

されます。 

↓ 

下水道
げすいどう

へ排水
はいすい

 

役割
やくわり

を終
お

えた水道
すいどう

水
すい

は下水道
げすいどう

へ排水
はいすい

されます。 

↓ 

(３) 終 末
しゅうまつ

処理場
しょりじょう

 

数多
かずおお

くの処理
しょり

が 行
おこな

われ、放 流
ほうりゅう

に適
てき

した水質
すいしつ

にします。 

↓ 

災害
さ い が い

に備
そ な

える 
「備
そな

えあれば憂
うれ

いなし」ということわざがありますが、災害
さいがい

はい

つ、どこで、何
なに

が起
お

こるかわかりません。上下
じょうげ

水道
すいどう

に関
かん

する日頃
ひ ご ろ

の心得
こころえ

をいくつか紹 介
しょうかい

します。 

 

☆水道
すいどう

水
すい

のくみおき☆ 

飲 料 水
いんりょうすい

の確保
かくほ

は１人
ひとり

１ 日
いちにち

３ℓが目安
めやす

です。清潔
せいけつ

でふたのでき

る容器
ようき

に、口元
くちもと

いっぱいに水
みず

を入
はい

れて冷暗所
れいあんじょ

に保管
ほかん

しましょ

う。中
なか

の水
みず

は３日
みっか

に一度
いちど

くらいを目安
めやす

に新しい
あたらしい

水
みず

に入
い

れ替
か

えてく

ださい。もちろん古
ふる

い水
みず

も使
つか

えますので、お風呂
ふ ろ

や洗濯
せんたく

、お花
はな

などにどうぞ。 
 

☆水筒
すいとう

等
など

の容器
ようき

の確保
かくほ

☆ 

非常用
ひじょうよう

の水筒
すいとう

を用意
ようい

しておけば、もし水
みず

が出
で

なくなっても

給 水 所
きゅうすいじょ

等
など

でスムーズに給 水
きゅうすい

が受
う

けられます。水
みず

を沸
わ

かすこ

とができるものであればより心 強
こころづよ

いものです。 
 

☆お風呂
ふ ろ

の水
みず

のためおき☆ 

(４)  諏訪
す わ

湖
こ

 

処理
しょり

水
すい

は諏訪
す わ

湖
こ

に放 流
ほうりゅう

され海
うみ

へと還
かえ

ります。 

■建設
けんせつ

水道部
すいどうぶ

水道課
すいどうか

への届出
とどけで

 

 次
つぎ

のような時
とき

には、水道課
すいどうか

(岡谷市
お か や し

役所
やくしょ

４階
よんかい

)への届出
とどけで

が必要
ひつよう

となります。 
２
ふつか

～３日前
みっかまえ

までに、水道課
すいどうか

窓口
まどぐち

、又
また

は水道課
すいどうか

に電話
で ん わ

・FAXで連絡
れんらく

をしましょう。TEL 23-4811 内線
な い せ ん

1417/1418 ＦＡＸ 24-0294 

お風呂
ふ ろ

の水
みず

をためておけば、いざという時
とき

に水洗
すいせん

トイレに流
なが

す

水
みず

や消火用
しょうかよう

等
など

、雑
ざつ

用水
ようすい

として利用
りよう

できます。 
 

☆地域
ちいき

との 協 力
きょうりょく

☆ 

なかなか難
むずか

しいことかも知
し

れませんが、日頃
ひ ご ろ

からお隣
となり

に住
す

ん

でいる人
ひと

やご近所
きんじょ

との交 流
こうりゅう

を持
も

つようにし、いざという時
とき

には

助
たす

け合
あ

える体制
た せ い

づくりを 心
こころ

がけましょう。 

 手
て

数
すう

料
りょう

代
だい

理
り

人
にん

注
ちゅう

 意
い

 点
てん

水道
すいどう

の使用
しよう

を開始
かいし

するとき 開
かい

栓
せん

時
じ

の立会
た ち あ

いは必要
ひつよう

ありませんが、全ての蛇口
じゃぐち

を閉
し

めておいて下さい。1,300円
えん

可
か

1300円
えん

転居
てんきょ

、転 出
てんしゅつ

の場合
ば あ い

は、新住所
しんじゅうしょ

(連絡先
れんらくさき

)がわかる方
かた

が届出
とどけで

てください。 水道
すいどう

の使用
しよう

を中止
ちゅうし

するとき 可
か

可
か

新
しん

・旧 名
きゅうめい

義人
ぎ に ん

の方
かた

の住 所
じゅうしょ

がわかる方
かた

が届出
とどけで

てください。 名義
めいぎ

を変更
へんこう

するとき 無料
むりょう

トラブルの元
も と

にもなりますので必ず届出
とどけで

をしてください。 

上 下
じょうげ

水 道
すいどう

料 金
りょうきん

について 

 ２ ヶ 月
にかげつ

計 算
けいさん

・・・ 徴 収
ちょうしゅう

経費
けいひ

の 節 減
せつげん

とお 支 払
しはらい

の便利
べんり

さを 考
かんが

え、２ ヶ 月
にかげつ

ごとの 検 針
けんしん

、 請 求
せいきゅう

と

なっています。 

 ① 上 水 道
じょうすいどう

使用
しよう

料 金
りょうきん

・・・基 本 料
きほんりょう

金
きん

２，１６０円
えん

(水道メーターの口径が13mmの場合
ばあい

)＋ 水 量
すいりょう

料 金
りょうきん

＋消

費税 

 ②下水道
げすいどう

使用
しよう

料 金
りょうきん

・・・基 本 料
きほんりょう

金
きん

２，７６０円
えん

(２０㎥まで)＋汚 水 量
おすいりょう

料 金
りょうきん

＋消費税 

  ※下水道
げすいどう

も使用
しよう

の場合
ばあい

は合計
ごうけい

で①＋②となります。 

 



■水道
すいどう

料金
りょうきん

のお支払
し は ら

いについて 

水道
すいどう

料 金
りょうきん

は２ヶ月
にかげつ

に１回
１かい

請 求
せいきゅう

がきます。お支払
し は ら

い方法
ほうほう

は、金融
きんゆう

機関
き か ん

口座
こ う ざ

からの振替
ふりかえ

、または現金
げんきん

でのお支払
し は ら

いの２通り
ふたとおり

がありま

す。便利
べ ん り

で確実
かくじつ

な口座
こうざ

振替
ふりかえ

がお勧
すす

めです。 
 

 

★下水道
げ す い ど う

の正
た だ

しい使
つ か

い方
か た

★ ～下
げ

水道
すいどう

は魔法
まほう

の穴
あな

ではありません～ 

 

下水道
げすいどう

に流
なが

された汚物
お ぶ つ

を含
ふく

んだ水
みず

は、下水道管
げすいどうかん

やポンプ
ぽ ん ぷ

を経由
け い ゆ

して処理場
しょりじょう

へ運
はこ

ばれます。ちょっとした不注意
ふちゅうい

で下水
げ す い

道管
どうかん

やポンプ
ぽ ん ぷ

がつまり、汚物
お ぶ つ

が路上
ろじょう

へあふれ、処理場
しょりじょう

で処理
し ょ り

できなくなってしまいます。ルール
る ー る

を守って
ま も っ て

快適
かいてき

に下水道
げすいどう

を使
つか

いましょう。 
 

下水道
げ す い ど う

の正
た だ

しい使
つか

い方
か た

9ヶ
か

条
じょう

 
＜その１＞ トイレでは使

つか

う紙
かみ

に気
き

をつけましょう。 

 トイレットペーパーは以外
い が い

の紙
かみ

、テｲッシュペーパー、ウエットテｲッシュ、紙
かみ

おむつなど水
みず

に溶
と

けにくい紙
かみ

の使用
し よ う

は管
かん

詰
づ

まりの原因
げんいん

 

になります。 
 

＜その２＞ たばこの吸殻
すいがら

、衛生
えいせい

用品
ようひん

などは絶対
ぜったい

に流
なが

さないでください。 

トイレにはダストボックスなどが設置
せ っ ち

されているので必
かなら

ず使用
し よ う

しましょう。 
 

＜その３＞ 台 所
だいどころ

の残飯
ざんぱん

は、三角
さんかく

コーナーや網目
あみめ

皿
ざら

などで受
う

けて絶対に流さないようにしましょう。 

生
なま

ゴミなどの異物
いぶつ

は、悪 臭
あくしゅう

を発生
はっせい

させ、また腐敗
ふはい

により硫化
りゅうか

水素
すいそ

ガスを発生
はっせい

させたりして、コンクリート構造物
こうぞうぶつ

を腐食
ふしょく

させる大
おお

き

な原因
げんいん

となります。 

＜その４＞ 家庭
かてい

の 食 用 油
しょくようあぶら

(てんぷら 油
あぶら

)は、絶対
ぜったい

に流
なが

さないでください。 

油
あぶら

はほとんど水
みず

に溶
と

けないため、管
かん

に付着
ふちゃく

して下水道
げすいどう

の動 脈
どうみゃく

硬化
こうか

や施設
しせつ

の腐食
ふしょく

を進
すす

めてしまいますのでやめましょう。 
 

＜その５＞ 浴室
よくしつ

、洗面所
せんめんじょ

の髪
かみ

の毛
け

は流
なが

さないよう注意
ちゅうい

しましょう。 

髪
かみ

の毛
け

は分解
ぶんかい

されず、周
まわ

りの繊維
せんい

などと絡
から

まり毛玉状
けだまじょう

となり、管
かん

の目
め

詰
づ

まり、機能
きのう

の停止
ていし

の原因
げんいん

となりますので注意
ちゅうい

しましょう。 
 

＜その６＞ 危険物
きけんぶつ

(石油
せきゆ

、ガソリン、シンナーなど)は、絶対
ぜったい

に流
なが

さないでください。 

管
かん

の内部
ないぶ

で爆発
ばくはつ

事故
じ こ

などを起
お

こす恐
おそ

れがあり、また管内
かんない

で固
かた

まるため、オイルボールとなってしまいます。さらに処理場
しょりじょう

での

微生物
びせいぶつ

処理
しょり

ができず、諏訪
す わ

湖
こ

を汚染
おせん

してしまう事
こと

になります。 

＜その７＞ 合成
ごうせい

洗剤
せんざい

を使
つか

うときはほどほどにしましょう。 

水
みず

をきれいにする微生物
びせいぶつ

の 働
はたら

きに、悪
あく

影 響
えいきょう

を与
あた

えてしまいます。 
 

＜その８＞ 外
そと

流
なが

しの使用
しよう

にも注意
ちゅうい

しましょう。 

砂
すな

、プラスチック、ビニールなどの 流 入
りゅうにゅう

に気
き

をつけてください。 
 

＜その９＞ デ
で

ｲ
い

スポ
す ぽ

ーザ
ざ

ー(生
なま

ゴミ
ご み

粉砕機
ふんさいき

)は使用
しよう

しないようにしましょう。 

粉砕
ふんさい

された生
なま

ゴミ
ご み

などの異物
いぶつ

は、管
かん

に堆積
たいせき

し、また処 理 場
しょりじょう

の施設
しせつ

にたまり、機器
き き

の 損 傷
そんしょう

をまねきます。

【口座
こうざ

振替
ふりかえ

】お 申 込
もうしこみ

は金融
きんゆう

機関
きかん

口座
こうざ

から、２ヶ月
にかげつ

に １ 回
いっかい

、

各月
かくつき

の ２ ２ 日
にじゅうににち

に振替
ふりかえ

させていただきます。なお、 ２ ２ 日
にじゅうににち

が

金融
きんゆう

機関
きかん

の 休 業
きゅうぎょう

にあたる場合
ばあい

は翌 営 業
よくえいぎょう

日
び

の振替
ふりかえ

となりま

す。振替
ふりかえ

結果
けっか

は、預貯金
よちょきん

通 帳
つうちょう

又
また

は次回
じかい

の検針
けんしん

時
じ

にお届
とど

けす

る「前回
ぜんかい

口座
こうざ

領 収 済
りょうしゅうすみ

のお知
し

らせ」でご確認
かくにん

ください。口座
こうざ

振替
ふりかえ

のお 申 込
もうしこみ

は、市内
しない

の金融
きんゆう

機関
きかん

又
また

は市
し

役所
やくしょ

水道課
すいどうか

窓口
まどぐち

に、通 帳
つうちょう

と銀行印
ぎんこういん

をお持
も

ちになり手続
てつづ

きをしてください。 

【現金
げんきん

支払
しはら

い】２ヶ月
にかげつ

に １ 回
いっかい

、各月
かくつき

の中
なか

ごろに送
おく

られてくる「

納 入
のうにゅう

通知書
つうちしょ

」により、 納 入
のうにゅう

期限
きげん

までに金融
きんゆう

機関
きかん

、コンビニエ

ンスストア又
また

は市
し

役所
やくしょ

水道課
すいどうか

窓口
まどぐち

でお支払
しはら

いください。 

【名義
めいぎ

変更
へんこう

の届出
とどけで

】 転 入
てんにゅう

、 転 出
てんしゅつ

又
また

は死亡
しぼう

等
など

により、水道
すいどう

名義
めいぎ

や口座
こうざ

名義
めいぎ

が変
か

わるときは、 必
かなら

ず届出
とどけで

をお願
ねが

いします。 



 


